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NASTAVNI PREDMET FIZIKA
ELEMENTI I KRITERIJI VREDNOVANJA

Elementi vrednovanja u nastavi Fizike su:

1.
2.
3.

Znanja i vjeStine
Konceptualni i numericki zadaci
[straZivanje fizickih pojava

KRITERIJI VREDNOVANJA PO ELEMENTIMA VREDNOVANJA
1. Znanja i vjeStine
nedovoljan (1)

Ucenik ne poznaje osnovne fizikalne pojmove, zakone i fizikalne jedinice. Uz pomoc¢
nastavnika ne dolazi do ispravnog odgovora.

Ucenik naj¢eSce odsutan duhom, cesto svjesno ometa rad drugih, rijetko biljezi to¢no i
potpuno, povremeno prepisuje od drugih, ne prihvac¢a dodijeljene mu zadatke, nerado
suraduje, nezainteresiran, nesamostalan. teSko ga je motivirati.

dovoljan (2)

Ucenik poznaje osnovne fizikalne pojmove, zakone i fizikalne jedinice. Ucenik grijesi, ali uz
pomo¢ nastavnika dode do ispravnog odgovora.

Uceniku paZnja fluktuira, nuZno ga je motivirati dodatnim poticajima, potrebno je
provjeravati to¢nost i cjelokupnost njegovih biljezaka, ponekad i nesvjesno ometa rad,
pomo¢ prihvaca ali je sam ne traZi, radije pasivno sjedi ili se bavi ne¢im drugim nevezano
uz program, Cesto nespreman odgovarati, Cesto se oslanja na pomo¢ drugih, u grupi dosta
pasivan, uglavnom koristi tuda rjeSenja, prihva¢a samo najjednostavnije zadatke, ponekad
i nesvjesno usporava rad grupe u cjelini.

dobar (3)

Ucenik poznaje sve fizikalne pojmove, zakone i fizikalne jedinice.

Ucenik prati rad, biljeZi podatke, aktivno se ukljucuje na zahtjev, zakljucke ponavlja za
nastavnikom ili drugim uCenicima, povremeno ne radi, kod tezih problema odustane,
nedovoljno samostalan, na poticaj se ponovo ukljucuje u rad, negoduje na nenajavljena
provjeravanja, u grupnom radu preuzima jednostavnije i lakSe zadatke, prihvaca vodstvo i
pomoc¢ drugih.

vrlo dobar (4)

Ucenik razumije fizikalne pojave, zakone i teorije uz obrazlaganje uzrocno-posljedi¢cnih
veza te povremenu pomoc¢ nastavnika.

Ucenik pazljivo prati izlaganje, spremno odgovara na pitanja, na zahtjev navodi svoje
primjere, radi kontinuirano, racionalno koristi vrijeme, temeljit je i uporan u rjeSavanju i
tezih problema, spreman odgovoriti na postavljena pitanja bez okoliSanja i izgovora,
redovito i na vrijeme izvrSava obaveze u okvirima programa, prihva¢a rad u grupi,
pridonosi radnoj atmosferi.

odlican (5)

Ucenik potpuno samostalno fizikalno i matematicki interpretira fizikalne pojave, zakone i
teorije i obrazlaZe uzro¢no-posljedicne veze, te primjenjuje fizikalne sadrZaje u novim
situacijama, samostalno povezuje nove sadrZaje sa sadrZajima prethodnih razreda,
samostalno radi korelaciju predmeta.



UcCenik paZljiv i motiviran neovisno o atraktivnosti sadrZaja, aktivno sudjeluje u
formuliranju zakljucaka, djeluje poticajno na okolinu, samopouzdan i samostalan u odabiru
metoda i rjeSavanju zadataka, uspjeSno rjeSava prije svih, stvara radnu atmosferu, zahtijeva
viSe i sloZenijih zadataka u odnosu na program, uvijek spreman na odgovor, sam se javlja
da pokaze znanje ili neko zanimljivo rjeSenje problema, koristi razne izvore, rado suraduje
u grupi i preuzima rjeSavanje najteZih zadataka, koordinira rad ostalih ¢lanova, nesebican
u pomaganju, potice na rad i natjecanje.

2. Konceptualni i numericki zadaci
nedovoljan (1)

Ucenik ne rjeSava niti najjednostavnije zadatke.
Na pisanoj provjeri postiZe manje od 40% od ukupnog broja bodova.

dovoljan (2)

Ucenik rjeSava najjednostavnije zadatke.
Na pisanoj provjeri postiZe od 40% do 55% od ukupnog broja bodova.

dobar (3)

Ucenik samostalno rjesava poznate probleme.
Na pisanoj provjeri postiZe od 56% do 75% od ukupnog broja bodova.

vrlo dobar (4)

Ucenik, uz pomo¢ nastavnika, rjeSava nove problemske situacije.
Na pisanoj provjeri postiZe od 76% do 89% od ukupnog broja bodova.

odlican (5)

Ucenik samostalno i to¢no rjeSava nove problemske situacije.
Na pisanoj provjeri postize od 90% do 100% od ukupnog broja bodova.

3. IstraZivanje fizickih pojava
nedovoljan (1)

Tesko se snalazi s priborom, nesamostalan u radu. Nisu zabiljeZeni svi potrebno podaci,
neuredno su i nesistemati¢no prikazani ili nisu primjereni. Nerazumljivo i nesistemati¢no
opisuje tijek prakticnog rada. Uglavnom Ccita iz biljezaka. Podaci su obradeni povrsno, bez
organizacije, tablica, grafickih prikaza i oznaka, nisu prikazani ili ima znacajnih greSaka.
Zaklju¢ak pogre$no tumadi ili ga nema. Cini mnogo jezi¢nih pogresaka tijekom izlaganja.

dovoljan (2)

Prepoznaje veliCine relevantne za istraZivanje. Objasnjava potrebu kontroliranja varijabli.
Objasnjava metodu kojom ¢e odgovoriti na istraZivacko pitanje. Prepoznaje potrebnu
opremu. Opisuje i skicira pokus. Provodi mjerenja vodec¢i raCuna o sigurnosti. Tablicno
prikazuje rezultate mjerenja. Navodi rezultate mjerenja s mjernim jedinicama. Nepotpuno
objasnjava zakljucak istraZivanja.

Pribor za rad koristi uz pomo¢, radi sporo i ne sasvim precizno. ZabiljeZen je samo dio
podataka, nisu jasno odvojena opaZanja od zakljucaka. Tijek prakticnog rada opisuje uz
malu pomo¢. Izlaganje je preopSirno ili preSturo. Korektno je obraden samo dio podataka.
Zakljuc¢ak je samo djelomice valjan bez odgovarajuceg objasnjenja. Cini jezi¢ne pogreske u
izrazavanju.

dobar (3)

PredlaZe istraZivacko pitanje i pokuse kojima ¢e odgovoriti na njega pri istraZivanju
otvorenog tipa. Identificira nezavisnu i zavisnu varijablu u istraZivanju. Samostalno provodi



kontrolu varijabla. Generira hipoteze. Samostalno sastavlja opremu. Graficki prikazuje
rezultate mjerenja. Samostalno donosi zaklju¢ak na temelju mjerenja. Prepoznaje grubu
pogreSku mjerenja. Racuna srednju vrijednost i apsolutnu pogresku. Interpretira znacenje
zapisa mjerene veli¢ine s pogreSkom. Podaci nisu precizno i kvalitetno interpretirani
(tablice, grafovi, slike...). Pozornost slusatelja dobiva povremeno. Cini manje jezi¢ne
pogreske u izraZavanju.

vrlo dobar (4)

e PredlaZe relevantno istraZivacko pitanje pri istraZivanju otvorenog tipa. Razraduje detaljnu
metodu kojom ¢e testirati hipotezu pri istraZivanju otvorenog tipa. Samostalno izvodi
zahtjevnija mjerenja. Raspravlja o problemima u izvedbi pokusa. Kvalitativno interpretira
rezultate s pomocu grafa. Usporeduje rezultate mjerenja s teorijom. Vrednuje rezultate i
donosi zakljucak koji odgovara na istraZivacko pitanje. Ra¢una i tumaci relativnu pogresku.
Racuna pogreSke mjerenja izvedenih veliCina.

e Spretno Kkoristi odgovarajuc¢i pribor, ostavlja uredno radno mjesto. ZabiljeZeni su i
sistematizirani svi odgovarajuc¢i podaci. Podaci su jasno interpretirani (tablice, grafovi,
slike....). Uz pomoc¢ nastavnice opisuje tijek prakti¢nog rada. To¢no i saZeto izlaZe rezultate.
Svi prikupljeni podaci su korektno obradeni. Jezi¢no se pravilno izrazava.

odlican (5)

e Samostalno provodi otvorena istrazivanja: odabire pojavu, formulira istrazivacko pitanje,
odabire metodu istrazivanja, provodi istrazivanje te analizira i prezentira rezultate.
Analizira utjecaj izmjerenih veli¢ina na izvedene veli¢ine. Vrednuje eksperimentalne
metode (navodi nedostatke i probleme u mjerenju). PredlaZe poboljSanja i izmjene u
metodi. OsmiSljava argumente koji ¢e potkrijepiti opravdanost zakljucka.

e Spretno i samostalno koristi odgovarajuci pribor, ostavlja uredno radno mjesto. ZabiljeZeni
su i sistematizirani svi odgovarajuci podaci. Podaci su jasno interpretirani (tablice, grafovi,
slike....). Samostalno i razumljivo opisuje tijek prakticnog rada. To¢no i saZeto izlaze
rezultate. Svi prikupljeni podaci su korektno obradeni. Jezitno se pravilno izrazava.
Originalnim i kreativnim nastupom dobiva pozornost slusatelja.

VRSTE VREDNOVAN]JA
Vrednovanje za ucenje
Vrednovanje za ucenje jest pristup vrednovanju koji je sastavni dio kontinuiranoga procesa ucenja
i poucavanja, odvija se za vrijeme ucenja i poucavanja te kao takav ponajprije sluzi unapredivanju

i planiranju buducega ucenja i poucavanja. Vrednovanje za ucenje u pravilu ne rezultira ocjenom,
nego kvalitativnom povratnom informacijom i razmjenom iskustava o procesima ucenja i
usvojenosti znanja i vjestina u odnosu na postavljena oc¢ekivanja.

Neke metode vrednovanja za ucenje: Rubrike, domaci uradak, anegdotske zabiljeSke, ucenicke
mape, propitivanje razumijevanja, opazanja tijekom rada, individualnog ili u skupini, kratke pisane
provjere, izlazne kartice, rasprave u skupini, graficki organizatori znanja.

Biljeske i povratne informacije o vrednovanju za ucenje unose se u e-imenik ili se usmeno daju
ucenicima, a mogu utjecati na zaklju¢nu ocjenu.

Vrednovanje kao ucenje
Vrednovanje kao ucenje jest pristup vrednovanju koji se temelji na ideji da u€enici vrednovanjem

uCe, stoga nuzno podrazumijeva aktivno ukljucivanje ucenika u proces vrednovanja uz stalnu



podrsku ucitelja kao bi se maksimalno potaknuo razvoj u¢enickog autonomnog i samoreguliranog
pristupa ucenju.

Neke metode vrednovanja kao ucenja: dnevnik ucenja, konzultacije s uciteljem, razgovori s
kolegama, ispravak vlastitih i tudih uradaka, rubrike za samovrednovanje, rasprava o postavljenim
kriterijima, rasprava o kriterijima po kojima su (samo)vrednovali

Vrednovanje naucenog

Vrednovanje naucenog jest pristup vrednovanju koji podrazumijeva procjenu razine postignuca
ucenika nakon odredenoga ucenja i poucavanja tijekom Skolske godine ili na njezinu kraju.
Vrednovanje nau¢enoga rezultira broj¢canom ocjenom, a usvojenost ishoda se provjerava usmenim
ispitivanjem, pisanim provjerama, matematickim / interdisciplinarnim projektima, samostalnim
ucenickim radovima (izlaganjima), rezultatima timskim radova, rezultatima rada u paru.

U jednoj pisanoj provjeri moguce je ocijeniti viSe elemenata vrednovanja.

U predmetu Matematika razina postignuca ucenika vrednuju se broj¢anom ocjenom: nedovoljan
(1), dovoljan (2), dobar (3), vrlo dobar (4), odlican (5).

PISANE PROVJERE ZNANJA

Nastavnik ¢e u¢enike obavijestiti o opsegu sadrzaja i ishodima koji ¢e se provjeravati kao i o nacinu
provodenja pisane provjere. Razlikujemo pisane provjere u trajanju duljem od 15 minuta
(najavljene Vremenikom), kratke pisane provjere u trajanju do 15 minuta (ukoliko se provode sa
svrhom vrednovanja za ucenje ili vrednovanja kao ucenje nije potrebno najavljivati).

Pisane provjere znanja

U pravilu za pisane provjere znanja za ostvarivanje pojedine ocjene vrijede slijede¢i kriteriji
(postotak ukupnog broja bodova koje je moguce ostvariti na pojedinoj pisanoj provijeri) :

0-39% nedovoljan

40-55% dovoljan

56-75% dobar (tablica 1)
76-89% vrlo dobar

90-100% odlican

Provode se poslije obradenih i uvjezbanih nastavnih sadrzaja, najavljene najmanje 14 dana prije
provjere i upisanog termina u Razrednu knjigu. Na pisanim provjerama ucenici koriste pisane
materijale dobivene od strane nastavnika ili prazne listove koje sami donose. Upotreba formula
(list s formulama u Ispitnom katalogu za drZzavnu maturu) i kalkulatora je dozvoljena.

Poku$aj prijevare na pisanoj provjeri implicira oduzimanje ispita i pedagoSku mjeru. Pod
prijevarom prilikom pisane provjere podrazumijeva se prepisivanje, dosaptavanje, upotreba
nedopustenih elektronickih naprava i Salabahtera.

U slucaju neocekivanog postignuc¢a, nakon utvrdivanja uzroka neuspjeha, pisana provjera se
ponavlja u skladu s Pravilnikom o nacinima, postupcima i elementima vrednovanja ucenika.
Nedovoljna ocjena ucenika nije neocekivan rezultat ako je odrZan dovoljan broj sati vjezZbe u skladu
s uocenim mogucnostima ucenika u razredu, a ucenik nije uloZio dovoljno truda u svladavanju
postavljenih zadataka (nije pratio na satu, nije vodio biljeSke, nije pisao domace zadace, ometao je
redovni rad profesora i ucenika i slicno). Ispravak pisane provjere znanja se ne ubraja u pocetni
planirani broj pisanih provjera i ne treba biti najavljen Vremenikom. Nacine i termine ispravljanja
pojedinih negativnih ocjena utvrduje predmetni nastavnik s ¢ime upoznaje ucenike na pocetku
nastavne godine. Uz prilagodbu u posebnim situacijama. Ocjena iz ispravka se unosi u e-dnevnik
bez obzira na vrijednost ocjene.



Ukoliko je ucenik izostao s nastave kada se pisala pisana provjera znanja, propustenu provjeru ¢e
pisati naknadno prema dogovoru s nastavnikom.

Kratke pisane provjere znanja

Uglavnom provjeravaju zadatke iz domacih zadaca i usvojenost nastavnih teorijskih sadrzaja
(pojmovi, oznake, definicije, formule, grafovi...). Od pisanih provjera znanja razlikuju se opsegom
nastavnih sadrZaja i duljinom trajanja, koja je maksimalno 15 minuta. Kratke pisane provjere
upisuju se u rubriku biljeski. Moguce je donijeti sumativnu ocjenu na temelju ukupnog broja

bodova iz viSe kratkih provjera ili kombinirano s usmenim ispitivanjem.

USMENA PROVJERA ZNANJA

MozZe se provoditi svaki sat, bez najave i u pravilu ne traje dulje od 10 minuta po uc¢eniku. Usmena
provjera znanja se moZe provoditi na nacin da je ucenik ,pred plo¢om“ kada samostalno rjeSava
zadatke i tumaci svoje postupke, samostalno sjedi u npr. prvoj klupi i traZene zadatke rjeSava na
papiru a postupke usmeno objasnjava nastavniku ili kontinuiranim pracenjem sudjelovanja u
nastavnom procesu.

ZAKLJUCNA OCJENA

Zaklju¢na ocjena je rezultat ukupnog procesa sumativnog i formativnog vrednovanja tijekom
nastavne godine i izvodi se temeljem elemenata vrednovanja. Zaklju¢na ocjena ne mora proizlaziti
iz aritmeticke sredine upisanih ocjena u rubrici po elementima, ve¢ se gledaju i biljeSke koje
profesor upisuje u rubriku biljeZaka.

Ucenik za pozitivhu zakljunu ocjenu treba imati usvojene sve odgojno-obrazovne ishode
propisane kurikulumom.

Zakljucivanje ocjena mora biti u skladu s Pravilnikom o nacinima, postupcima i elementima
vrednovanja ucenika. Nastavnici provode vrednovanje transparento, javno i kontinuirano.

Ove kriterije prihvacaju svi profesori Stru¢nog aktiva fizike na sastanku Aktiva odrzanog 1. rujna
2025. godine:

1. Nikolina KneZevi¢ Karija, magistra edukacije matematike i fizike, voditeljica SV

2. lvan Topi¢, magistar edukacije fizike

3. Frana Topolovec, magistra edukacije fizike



